
Kurs ab Montag, 07.10.2024 
von 17.15 – 18.15 Uhr

Hallen-Boccia

Hallen-Boccia ist für Menschen geeignet, die in ihrer Mobilität stark eingeschränkt
sind.  Es  bietet  vor  allem  Menschen  mit  cerebralen  Bewegungsstörungen  die
Möglichkeit, sich sportlich zu betätigen und an Wettkämpfen teilzunehmen. Es kann
uneingeschränkt inklusiv gespielt werden.

Im  inklusiven  Boccia  spielen  behinderte und  nichtbehinderte  
Menschen miteinander bzw. gegeneinander.

Das  Spiel  wird  in  der  Halle  auf  einem  begrenzten  Spielfeld  mit  speziell  entwickelten
Lederbällen gespielt. Ziel des Spiels ist es, die eigenen Bälle näher an den Zielball, dem
sogenannten Jackball, zu platzieren als der/die Gegenspieler. Die Bälle können geworfen,
gerollt oder mit dem Fuß gespielt werden. Sportler mit geringen motorischen Möglichkeiten
können an diesem Spiel  ebenfalls  teilnehmen, wenn sie spezielle Abrollhilfen (Rampen)
benutzen. Das Spiel fördert und fordert insbesondere Konzentration, Zielgenauigkeit, Auge-
Hand-Koordination und taktisches Verhalten bzw. Spielverständnis.

Kurskosten für 6 Stunden: 40,-- EUR 
(verbindliche Anmeldung durch Überweisung auf das Vereinskonto der BSG Göppingen, 
DE 47 6105 0000 0000 0519 18, KSK Göppingen)

Veranstaltungsort: BSG-Halle, John-F.-Kennedy-Str. 9, 73037 Göppingen

Anmeldung bei: Petra Küfner, Tel. 07161 5002879 oder
Barbara Schmidle, Tel. 07161 12527


